
講 師

講 演

医師 / 日本医師会認定産業医 足立 留美子 氏
<現職>・アールエイチ産業医事務所代表

・静岡産業保健総合支援センター 相談員

・フジEAP 顧問医

・産業医契約企業(20社)

＜資格等＞・医師

・日本医師会認定産業医

・労働衛生コンサルタント

会社における『メンタルヘルス対策』のすすめ方
従業員の健康管理・健康づくりの推進は、単に医療費という経費の節減のみならず、生産性の向
上・従業員の創造性の向上・企業イメージの向上等の効果が得られ、かつ、企業におけるリスクマ
ネジメントとしても重要です。本セミナーでは、昨今話題に上ります『メンタルヘルス対策』についての
理解を深め、実践的な取り組みにお役立て頂けます。

【お申込み方法】弊社担当者へお渡しください

AXA-C-230222-2/211

＜健康経営お役立ち情報＞ 健康経営セミナーのご案内 参加費

無料
―社員の健康が企業を活性化―

※ 「健康経営」は、NPO健康経営研究会の登録商標です。経営者・実務担当者のための

産業医による健康経営実践セミナー
開催日時

開催場所

主 催

４ 月７ 日（金）14:00〜16:00

〒260-0013 千葉市中央区中央2-5-1 千葉中央ツインビル2号館12F

共 催

アクサ生命保険株式会社 千葉支社

TEL：043-224-1262 FAX：043-224-1269

習志野商工会議所3F 大会議室

【個人情報の利用目的】

アクサ生命保険株式会社においては、お客さまから頂戴した個人情報は、本セミナーの運営のほか、次の目的以外では利用いたしません。Ａ）当社業務に関する情報提供
・運営管理、商品・サービスの充実 Ｂ）関連会社・提携会社を含む各種商品・サービスのご案内・提供、ご契約の維持管理 Ｃ）その他保険に関連・付随する業務その他、ア
クサ生命の個人情報に関する取扱いに関しての詳細はアクサ生命ホームページ（www.axa.co.jp/）掲載の「個人情報の取扱いについてプライバシーポリシー」をご確認
ください。※当社より電子メールでの各種ご案内を差し上げる場合があります。

第一部

第二部

情報のご提供

習志野商工会議所

（習志野市津田沼4-11-14）

QRコードからも

お申込みができます

担当者：

もしくはオンラインによるライブセミナー

・健康経営取組事例のご紹介 アシザワ・ファインテック株式会社 様

・アクサ生命からの情報のご提供

参加方法 □ 会場参加 □ オンライン参加

貴社名

氏名 部署・役職

メールアドレス：

氏名 部署・役職

メールアドレス：

ご参加者①

ご参加者②

所在地/

TEL

〒

TEL:

http://www.axa.co.jp/

